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Retrouvez les équipements sportifs  
de l’Agglomération en visitant la rubrique :  
« l’Agglo vue du ciel » 

www.montpellier-agglo.com

À proximité de son domicile ou de son lieu de travail, chaque 
habitant du territoire dispose d’une des treize piscines du réseau 
de Montpellier Agglomération dont celle d’Antigone constitue 
l’équipement phare. Ainsi, presque à toute heure, le nageur 
occasionnel ou régulier, celui qui pratique en mode loisir ou de 
façon plus sportive, peut s’adonner librement à son passe-temps 
ou à sa passion favorite. Aussi, le public ne boude pas son plaisir 
sitôt qu’il s’agit de profiter des équipements de la Communauté 
d’Agglomération de Montpellier comme en témoigne le million 
d’entrées qui est enregistré chaque année.

Néanmoins, si la logique de réseau permet la pratique dans 
des conditions optimales, chaque piscine possède ses activités 
spécifiques ; d’où l’existence de cette plaquette pour mieux 
connaître chacune d’entre elles. Mais toutes ont pour point 
commun : un encadrement assuré par des éducateurs brevetés 
d’état. Outre le sérieux et la sécurité, cela permet d’envisager un 
apprentissage de la nage dans d’excellentes conditions et, pour les 
plus aguerris, d’évoluer vers des spécialisations. Mais, le réseau 
des piscines s’adresse évidemment à un large public, en dehors de 
toute considération d’âge ou de niveau, pour une pratique sportive 
régulière, source de détente et de bien-être.

Dans le sac de piscine, il ne faut pas oublier de glisser la carte 
Pass’Agglo qui permet régulièrement de bénéficier d’importantes 
réductions tarifaires. Les piscines de l’Agglomération vous 
attendent. Venez aligner les longueurs ou vous détendre dans les 
bassins !

Les piscines de Montpellier 
Agglomération, sources 
de détente et de bien-être

Philippe Saurel

Président de la Communauté 
d’Agglomération de Montpellier,

Maire de la Ville de Montpellier
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Les activités proposées
par les piscines de Montpellier Agglomération
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Ce dépliant détaille les activités annuelles proposées par les piscines. 
Des animations, stages, jeux... sont également programmés lors des vacances 
scolaires. Retrouvez l’ensemble des informations sur le site montpellier-agglo.com 
 

• ��La découverte aquatique qui permet aux plus jeunes une découverte ludique du milieu 
aquatique

• ��Les activités de natation (adultes et enfants) pour l’apprentissage des nages avec différents 
niveaux :

	 - Niveau 1 : débutant, la seule condition est de n’avoir pas peur de l’eau
	 - Niveau 2 : savoir nager 15 mètres 
	 - Niveau 3 : savoir nager 2 nages (dorsale et ventrale) sur 50 mètres 
	 - Niveau 4 : savoir nager 3 nages et 100 mètres
	 - Entraînement : savoir nager pendant 5 minutes sans discontinuité

• �Les activités pour les ados qui peuvent également avoir pour objectif la préparation au BAC

• �L’aquagym qui se décline en deux intensités : aquagym et aquagym cardio en différentes 
profondeurs (petit bassin et grand bassin) pour les plus sportives et sportifs

• �L’aquaphobie est une activité réalisée en petit groupe avec une approche adaptée

• �La nage avec palme ou le sauvetage,  à l’occasion de cours spécifiques

• �Activités personnalisées pour les Seniors
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Les 13 piscines
de Montpellier Agglomération
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1   �Piscine Olympique 
d’Antigone 
(Quartier Antigone) 
195, avenue Jacques Cartier 
Montpellier 

2   ��Centre Nautique Neptune 
(Quartier Mosson) 
Avenue de Heidelberg 
Montpellier 

3   �Piscine Marcel Spilliaert 
(Quartier Chamberte) 
154, rue Camille Desmoulins 
Montpellier 

4   �Piscine Jean Taris 
(Quartier la Pompignane) 
67, rue Louise Michel 
Montpellier 

5   �Piscine Jean Vives 
(Quartier Croix d’Argent) 
1933, avenue de Maurin 
Montpellier  

6   �Piscine Suzanne Berlioux 
(Quartier Près d’Arènes)Rue 
Métairie de Saysset 
Montpellier

7   �Piscine Alfred Nakache 
(Quartier Millénaire) 
237, route de Vauguières,  
Montpellier 

8   �Piscine Pitot 
(Centre Ville) 
40, allée J. Raymond 
Montpellier 
(Fermée en été)

9   �Piscine Amphitrite 
Avenue de Librilla 
Saint Jean de Védas

10   �Piscine Poséidon  
Avenue Cynisca 
Cournonterral

11   �Piscine Alex Jany 
24, rue Pierre de Coubertin 
Jacou 

12   �Piscine Les Néréides 
Chemin des Courrèges 
Lattes

13   �Piscine Christine Caron 
Avenue du 8 mai 1945  
Castelnau-le-Lez

8

12

Accessibilité
Toutes les piscines de l’Agglomération 
(sauf Christine Caron) peuvent accueillir 
les personnes à mobilité réduite.

Saint Jean de Védas
  �Piscine Amphitrite ..........................  p.15

Cournonterral
  �Piscine Poséidon .............................  p.16 

Jacou
  �Piscine Alex Jany ............................  p.17

Lattes 
  �Piscine Les Néréides ......................  p.18

CASTELNAU-LE-LEZ
  �Piscine Caron ..................................  p.19

  �Modalités d’inscription .................  p.20

  �Tarifs ................................................ p.21 
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9h - 21h30 9h - 21h30 9h - 21h30 9h - 21h30 9h - 21h30 9h - 19h15 9h - 13h15 / 15h - 19h15

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

11h30 - 21h30 11h30 - 21h30 15h - 21h30 11h30 - 21h30 11h30 - 21h30 9h - 19h15 9h - 13h15 / 15h - 19h15

HORAIRES D’OUVERTURE (à L’ANNÉE)

bassin ludique

Fermeture technique du 18 octobre au 2 novembre 2014 inclus. 

Fermeture du 12 au 28 septembre 2014 inclus en raison de l’occueil des championnats du monde de 
sauvetage (sous réserve de modification)
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Piscine Olympique Antigone
Quartier Antigone

1

Adresse
195, avenue Jacques Cartier  

Montpellier 
04 67 15 63 00 

accès
Tram lignes 1 et 4,  

Station « Place de l’Europe »

     Inscriptions aquagym:  
	 • Pour les cours des lundis et mardis : lundi 1er septembre 2014, de 18h30 à 20h30 
	 • Pour les cours des mercredis, jeudis et vendredis : mardi 2 septembre 2014, de 18h30 à 20h30
     Évaluations et inscriptions cours adultes : 
	 • Natation adultes : le vendredi 29 août 2014, de 18h à 20h, le samedi 30 août 2014, de 9h à 13h 
	 et le lundi 1er septembre 2014, de 9h à 16h. Prévoir votre tenue de bain.
     Inscription nouveautés et enfants :
	 • Nouveautés : le vendredi 29 août 2014, de 18h à 20h, le samedi 30 août 2014, de 9h à 13h 
	    et le lundi 1er septembre 2014, de 9h à 16h 
	 • Natation enfants : le mercredi 3 septembre 2014, de 18h30 à 21h
Début des activités : du 29 septembre au 3 octobre 2014 
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

 2 

 3 

 1 

MONTPELLIER

Activités PROPOSÉES

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Aquagym 11h45 11h45 et 16h 11h45 11h45 11h45

Aquagym cardio 12h45 et 18h45 12h45 12h45 et 20h 12h45 12h45 et 18h45

Natation adulte aquaphobie 16h* 11h45*

Natation adulte débutant 17h* 12h45* 18h45*

Natation adulte niveau 2 20h 17h 16h 18h45

Natation adulte niveau 3 19h15 17h 20h

Natation adulte niveau 4 20h 20h 20h

Natation enfant Nés de 2006 à 2008 14h

Natation enfant Nés de 2004 à 2005 15h15

Natation enfant Nés de 2000 à 2003 16h30

Natation ado Nés de 1997 à 1999 17h45

Natation ado prépa Bac Nés de 1997 à 1998 18h45 18h45

NOUVEAUTÉS 

Aquafitness 9h15

Aqua-forme 10h30

Natation adulte perfectionnement 9h15

Nage avec palmes 10h30
*Dans le bassin ludique    
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Centre nautique Neptune
Quartier Mosson 

Adresse
Avenue de Heidelberg

Montpellier 
04 67 75 34 93

accès
Terminus tram ligne 1, 

station « Mosson »
	 Bus TaM n°15, 25 ou 34,  

arrêt « Mosson »

2

Activités PROPOSÉES

Évaluations et inscriptions : du 15 au 21 septembre 2014
Début des activités : du 22 au 27 septembre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Natation entretien, conseil seniors 9h  

Natation entrainement adulte 13h 13h  

Natation adulte niveau 3 18h30 12h30 18h30

Natation enfant niveau 2 17h15 13h45 et 14h45

Natation ado prépa Bac 17h15

Fermeture technique jusqu’au 7 septembre 2014 inclus. 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9h-14h / 17h-20h 12h-14h 11h-14h 12h-14h / 17h-20h 12h-14h 9h-13h 14h-18h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

11H30-14h30 11h30-14h30 11h30-16h 11H30-14h30 11H30-14h30 12h-15h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10h30-20h - 9h-13h 14h-18h

PÉRIODE SCOLAIRE

bassin extérieur ouvert de SEPTEMBRE 2014 à mai 2015 inclus

bassin INTÉRIEUR

HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

MONTPELLIER
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Activités PROPOSÉES

Évaluations et inscriptions : du 15 au 21 septembre 2014, au jour et horaires de l’activité.
Début des activités : du 22 au 27 septembre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Natation enfant (école libre) 
Primaire élémentaire

11h15

Perfectionnement adulte (3 nages) 11h15 12h

Cours enfant et parent 
Enfant : débutant sans appréhension 
Parent : entretien et conseils

15h

Perfectionnement adulte (2 nages) 11h

Natation avec palmes adulte 
(minimum 2 nages)

11h

Natation enfant débutant 13h

Natation ado prépa Bac 13h

Natation Aquaphobie Adultes 11h

Natation adulte débutant 
Sans appréhension : N0 et N1

11h

Fermeture technique du 1er au 14 septembre 2014 inclus. 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9h-14h / 17h-20h 12h-14h

Grand bassin 
11h-16h

Petit bassin
12h-16h

12h-14h / 17h-20h

Grand bassin 
11h-14h

Petit bassin
12h-14h

14h -18h 9h -13h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10H30-20h - 14h-18h 9h-13h

PÉRIODE SCOLAIRE
HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

Piscine Marcel Spilliaert 
Quartier Chamberte

Adresse
154, rue Camille Desmoulins

Montpellier 
 04 67 42 00 92

accès
Bus TaM n°11,

arrêt « Collège Marcel Pagnol »

3

MONTPELLIER
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Piscine Jean Taris
Quartier la Pompignane

Adresse
67, rue Louise Michel

Montpellier 
04 67 79 03 11

accès
Bus TaM n°9,

arrêt « André Malraux » 
ou Bus TaM « La Ronde »  

arrêt   « Pastourelles »

4

Activités PROPOSÉES

Évaluations et inscriptions : du 15 au 21 septembre 2014
Début des activités : du 22 au 27 septembre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Natation aquaphobie adulte 11h 15h

Natation adulte niveau 2  18h

Natation enfant niveau 1   14h 17h15

Natation enfant niveau 3 16h 18h

Natation adulte niveau 3 17h15  11h 9h15

Natation adulte débutant  10h

Natation adulte Sauvetage, prévention, noyade 11h

Fermeture technique du 8 au 14 septembre 2014 inclus. 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

11h-14h 11h-14h / 17h-20h 11h-18h 11h-14h 9h-14h / 17h-20h 14h-18h 9h -13h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

- 10h30-20h 10H30-17H30 10H30-17H30 10h30-20h 14h-18h 9h-13h

PÉRIODE SCOLAIRE
HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

MONTPELLIER
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Piscine Jean Vives
Quartier Croix d’Argent

Adresse
1933, avenue de Maurin

 Montpellier 
04 67 27 74 79

accès
Bus TaM n°12,  

arrêt « Passerines »
Tram ligne 2, 

station « Lemasson »  
puis suivre l’avenue de Maurin  

sur 600 m.

5

Activités PROPOSÉES

Évaluations et inscriptions : à partir du 2 septembre 2014
Début des activités : du 22 au 27 septembre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

SÉANCES DE 45 MINUTES LUN. MAR. MER. JEUDI VEN. SAM.

Natation adulte débutant 18h45 17h

Natation adulte perfectionnement 10h et 17h15

Natation bien-être  
Prévention du mal de dos

15h

Natation enfant débutant  
(2 cours)

 14h

Natation enfant débutant  
Peur de l’eau

14h30

Natation ado perfectionnement 14h45

Perfectionnement / apprentissage 
Crawl, dos et brasse

16h

Fermeture technique du 20 au 26 octobre 2014 inclus.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9h-14h / 17h-20h 12h-14h 11h-18h 12h-14h / 17h-20h 12h-14h 14h -18h 9h-13h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10H30-20h - 14h-18h 9h-13h

PÉRIODE SCOLAIRE
HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

MONTPELLIER
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Piscine Suzanne Berlioux
Quartier Près d’Arènes

Adresse
551, rue Métairie de Saysset 

Montpellier 
04 67 65 38 71

accès
Tram ligne 4, station « la Rauze »  
puis traverser le parc de la Rauze  

(complexe sportif Béal).
Bus TaM n° 32 ou 16, 

arrêt « Garcia Lorca ».

6

ACTIVITÉS PROPOSÉES

Évaluations et inscriptions : à partir du 8 septembre 2014
Début des activités : du 22 au 27 septembre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Perfectionnement adulte 12h30 12h30 11h

Natation ado prépa Bac 
Nés de 1996 à1998

 18h30

Natation enfant perfectionnement 
Nés de 2004 à 2006

  14h 17h30

Natation enfant initiation 
Nés de 2006 à 2008

 15h  

Natation avec palmes adulte  10h

Fermeture technique du 27 octobre au 2 novembre 2014 inclus.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

12h-14h 12h-14h / 17h-20h 11h-18h 12h-14h 9h-14h / 17h-20h 9h-13h 9h-13h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

- 10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10h30-20h 9h-13h 9h-13h

PÉRIODE SCOLAIRE
HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

MONTPELLIER
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Piscine Alfred Nakache
Quartier Millénaire

Adresse
237, route de Vauguières, 

Montpellier 
 04 67 22 57 05 

accès
Bus TaM « La Ronde », 

arrêt « Vauguières » 
ou « Parc de la Lironde » 

Tram ligne 1,  station « Millénaire »
Accès Vélo par piste cyclable

7

Activités PROPOSÉES

Évaluations et inscriptions : sur prise de rendez-vous au 04 67 22 57 05, du lundi au jeudi, de 9h à 14h,  
à partir du 5 septembre 2014.
Les tests de niveaux et les inscriptions se dérouleront à la piscine Jean Taris les week-ends des 20-21  
et 27-28 septembre et 4-5 octobre 2014
Début des activités : du 6 au 10 octobre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9h-14h 
16h30-20h 11h30-14h 11h30-16h 11h30-14h 

16h30-20h 11h30-14h 14h-18h 9h-13h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10h30-20h - 14h-18h 9h-13h

PÉRIODE SCOLAIRE
HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

Fermeture pour travaux jusqu’au 5 octobre 2014 inclus.

MONTPELLIER

Différentes activités sont proposées pour les enfants et les adultes. Le programme détaillé est disponible  
sur le site web de Montpellier Agglomération
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Adresse
Avenue de Librilla

Saint Jean de Védas 
04 67 71 30 51

accès
Terminus tram ligne 2,  

station « Saint Jean centre »
Bus TaM n°20 ou 33,  

arrêt « Saint Jean centre »

Piscine Pitot
Quartier Montpellier Centre

Adresse
230, place J. Mirouze

Montpellier
04 67 52 58 89

accès
Bus TaM n°6, 7 ou 16,  

arrêt « Pitot »

8

Activités PROPOSÉES

Évaluations et inscriptions : à partir du 1er septembre 2014 après une prise de rendez-vous 
par téléphone. Les tests de niveaux se dérouleront à la piscine Caron (tél. : 04 67 72 66 86)
Début des activités : du 29 au 4 octobre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Natation adulte débutant 12h15  

Natation adulte perfectionnement  12h15 9h15

Natation adulte performance   12h15

Natation enfant débutant  14h  

Natation enfant (niveau à confirmer) 14h  

Natation enfant perfectionnement 14h45  

Natation apprentissage adulte  12h15  

Aquagym adulte 15h15

Aquaphobie 12h15

Natation ado prépa Bac 14h15

Fermeture technique jusqu’au 28 septembre 2014 inclus.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

12h-14h 12h-14 / 17h-20h 11h-16h 12h-14h 9h-14h / 17h-20h 14h-18h 9h -13h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

- 10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10h30-20h 14h-18h 9h-13h

PÉRIODE SCOLAIRE
HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

COURNONTERRAL

activités et HORAIRES - Saison 2014 / 2015



Piscine Amphitrite
Adresse

Avenue de Librilla
Saint Jean de Védas 

04 67 71 30 51

accès
Terminus tram ligne 2,  

station « Saint Jean centre »
Bus TaM n°20 ou 33,  

arrêt « Saint Jean centre »

9

Activités PROPOSÉES

Évaluations et inscriptions : du 1er au 5 septembre 2014 de 10h30 à 15h et du 8 au 19 septembre 
(à l’exception du dimanche 14 septembre) aux horaires d’ouverture du public
Début des activités : du 22 au 27 septembre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

Fermeture technique du 20 au 26 octobre 2014 inclus.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9h-14h / 17h-20h 12h-14h 11h-16h 12h-14h / 17h-20h 12h-14h 14h -18h 9h-13h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10h30-20h - 14h-18h 9h-13h

PÉRIODE SCOLAIRE
HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Jardin aquatique enfant 9h

Natation entraînement adulte 10h 12h30

Natation adulte débutant 13h30

Natation enfant débutant 17h 12h

Natation enfant niveau 1 18h 13h30

Aquajogging 12h 12h

Aquagym 12h 12h

Aquagym douce 15h

Aquaphobie 13h

SAINT JEAN DE VEDAS
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Piscine Poséidon
Adresse

Avenue Cynisca
Cournonterral
04 67 85 66 20

accès
Bus TaM n°34 ou 38, 

arrêt « Stade »

10

Activités PROPOSÉES

Évaluations et inscriptions : du 15 au 19 septembre 2014, sur les heures de cours
Évaluations et inscriptions enfants : après prise de rendez-vous téléphonique dès le 8 septembre 2014
Début des activités : du 22 au 27 septembre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Aquajogging adulte Séance d’essai le 08/09 11h

Natation adulte débutant 
Séance d’essai le 08/09

11h

Nage avec palmes adulte Séance d’essai le 08/09 12h15

Aquagym Séance d’essai le 09/09 16h  

Natation perfectionnement adulte 
Séance d’essai le 09/09

16h

Aquaphobie 11h

Jardin aquatique familial 11h

Natation enfant niveau 1 13h30 et 14h30

Natation enfant niveau 2 13h30 et 14h30

Baby jardin Réservé aux assistantes maternelles  11h30

Natation entraînement adulte 
Séance d’essai le 12/09

 15h15
(2 groupes)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

12h-14h 12h-14h / 17h-20h 11h-18h 12h-14h 9h-14h / 17h-20h 9h-13h 14h-18h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

- 10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10h30-20h 9h-13h 14h-18h

PÉRIODE SCOLAIRE
HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

Fermeture technique du 1er au 7 septembre 2014 inclus.

COURNONTERRAL
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Piscine Alex Jany
Adresse

24, rue Pierre de Coubertin
Jacou 

04 67 59 26 85

accès
Terminus tram ligne 2, 

station « Jacou », 
puis Bus TaM n°22, 

arrêt « Chesnaie »
Bus TaM n°39, 

arrêt « Piscine »

11

Activités PROPOSÉES

Inscriptions sur liste d’attente (en raison de la fermeture technique) : à partir du 1er septembre 2014 
pour les cours de natation « adultes » et « enfants », finalisation des inscriptions lors de la 1ère séance 
d’évaluation, du 22 au 27 septembre 2014
Evaluations des enfants : le mercredi 24 septembre 2014 à 14h (élaboration des trois groupes dans l’après-midi)
Début des activités : du 29 septembre au 4 octobre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015
Information complémentaires : les tests natation pour obtention de brevets se feront uniquement sur réservation et 
se dérouleront en période scolaire, les lundis à partir de 18h45

Fermeture technique du 1er au 21 septembre 2014 inclus.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9h-14h  
16h30-20h 12h-14h 11h30-16h 11h30-14h 

16h30-20h 11h30-14h 9h-13h 14h-18h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10h30-20h - 9h-13h 14h-18h

PÉRIODE SCOLAIRE (ouverture du petit bassin le lundi à 17h, le jeudi 12h et 17h, et le vendredi à 12h)

HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Natation adulte niveau 1 9h 12h

Natation adulte niveau 2 9h45 12h15

Jardin Aquatique (gratuit) 10h15

Aquaphobie adulte 17h15  

Natation ados niveau 4 18h  

Natation adulte niveau 3 12h  

Natation adulte niveau 4 12h45 12h45

Natation enfant niveau 1 Nés en/avant 2009 13h

Natation enfant niveau 2 Nés en/avant 2009 13h45

Natation enfant niveau 3 Nés en/avant 2009 14h30

JACOU
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Piscine Les Néréides
Adresse 

Chemin des Courrèges 
Lattes 

04 67 99 40 50
 

Accès 
Tram ligne 3, station « Lattes Centre » 

  Bus TaM n°18, arrêt « Méjean »

12

Activités PROPOSÉES

Inscriptions : du 1er au 7 septembre 2014, sur les heures d’animations annuelles.
Début des activités : du 22 au 27 septembre 2014
Fin des activités : du 15 au 20 juin 2015

SÉANCES DE 45 MINUTES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Aquagym dynamique 12h30  11h

Aquagym douce 11h  10h15

Nage avec palmes   12h30 12h30

Natation ado prépa Bac  12h30  

Natation entrainement  12h30  

Natation enfant niveau 0 13h30 et 14h30  

Natation enfant niveau 1 14h30  16h15

Natation enfant niveau 2 13h30  

Natation enfant niveaux 3/4 17h15  

Jardin aquatique 9h

Fermeture technique du 8 au 14 septembre 2014 inclus.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

12h-14h 12h-14 / 17h-20h 11h-16h 12h-14h 9h-14h / 17h-20h 9h-13h 14h -18h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

- 10h30-20h 10h30-17h30 10h30-17h30 10h30-20h 9h-13h 14h-18h

PÉRIODE SCOLAIRE
HORAIRES D’OUVERTURE

Petites vacances scolaires 

LATTES
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Piscine Christine Caron
Adresse

Avenue du 8 mai 1945
Castelnau-le-Lez

04 67 72 66 86

accès
Tram ligne 2, 

station « La Galine »
Bus TaM n°35, 

arrêt « Collège F. Bazille »

13

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

12h-14h 12h-14h / 17h-20h 11h30-16h 12h-14h 12h-14h / 17h-20h 11h -16h 11h -16h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

12h-15h - 12h-14h 12h-15h - - -

Du 1er septembre au 17 octobre 2014 
HORAIRES D’OUVERTURE

Du 3 novembre 2014 au 9 avril 2015 

La piscine est fermée pendant les vacances scolaires. 

CASTELNAU-LE-LEZ
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Modalités d’inscriptions
Les inscriptions se feront sur chaque établissement 
selon les modalités et horaires précisés.  
Pour les tests, vous devez prévoir le maillot de bain et le bonnet.

Les documents à fournir sont les suivants :

- le bulletin d’inscription,

- �un certificat médical datant de moins de trois mois de non contre-indication 
à la pratique sportive,  
le certificat sera valide jusqu’au 31 août suivant,

- le paiement,

- �l’attestation CAF indiquant le Quotient Familial (QF) de moins de trois mois 
ou tout autre document permettant l’attribution des tarifs réduits.

Tarifs des  cours collectifs

QF > 900 450 < QF ≤ 900  
ou tarif réduit*

QF ≤ 450

Normal Tarif  
Pass’Agglo Normal Tarif  

Pass’Agglo Normal Tarif  
Pass’Agglo

Cours collectifs enfants 
natation à la saison 136,20 € 115,90 € 108,95 € 92,60 € 87,15 € 74,10 €

Cours Collectifs enfant  
(à partir du 1er janvier) 88,50 € 75,30 € 70,80 € 60,20 € 56,65 € 48,15 €

Cours Collectifs enfant 
(1 séance) 5,50 € 4,70 € - - - -

Cours collectifs adultes  
à la saison 186,70 € 158,60 € 149,35 € 126,95 € 119,50 € 101,55 €

Cours collectifs adultes  
(à partir du 1er janvier) 121,35 € 103,15 € 97,10 € 82,55 € 77,70 € 66,00 €

 Cours collectifs adultes 
(1 séance) 7,30 € 6,10 € - - - -

* Étudiants, + 60 ans, chômeurs, RSA, Handicapés sur présentation d’un justificatif. Prise en compte du QF sur présentation d’une attestation CAF de moins de trois mois.

activités et HORAIRES - Saison 2014 / 2015



Modalités d’inscriptions Tarifs
Tarifs autres piscines de l’Agglomération

 Tarif 
Pass’Agglo

Tarif 
normal

Entrée enfant (4 à 18 ans) 2,10 € 2,50 €

10  entrées enfants 16,10 € 19,20 €

Abonnement 1 an 70,70 € 83,20 €

Entrée adulte 2,60 € 3,10 €

10 entrées adultes 19,20 € 22,90 €

Abonnement 1 an adultes 104 € 121,70 €

10 entrées comités  
d’entreprises

18,20 €

Entrée tarif réduit* 2,10 € 2,60 €

10 entrées adultes* 
tarifs réduits

16,10 € 19 €

Abonnement 1 an 
tarif réduit*

70,70 € 83,20 €

FAMILLES  
Forfait 2 adultes + 2 enfants

10,30 € 12,80 €

Tarifs Piscine Olympique d’Antigone

 Tarif  
Pass’Agglo

Tarif 
normal

Entrée enfant (4 à 18 ans) 2,30 € 2,70 €

10  entrées enfants 19,70 € 23,50 €

Abonnement enfants trimestriel 52,00 € 60,80 €

Entrée adulte 4,30 € 5 €

10 entrées adultes 32,80 € 38 €

Abonnement trimestriel adultes 106,10 € 122,70 €

Abonnement 10h 21,80 € 25,50 €

Abonnement 20h 38,50 € 44,70 €

10 entrées comités d’entreprises 30,20 €

10 abo. comités d’entreprises (10h) 215,30 €

Tarifs réduits* 2,50 € 2,80 €

Tarifs réduits 10 entrées* 23,40 € 26,50 €

Tarifs réduits abonnement 10h* 18,70 € 21,80 €

 Les titres sont valables pendant 24 mois.
* étudiants, +60 ans, chômeurs, RMI, RSA sur présentation d’un justificatif. 

Achat carte rechargeable : 2 e - Bonnet de bain : 2 e 

QF > 900 450 < QF ≤ 900 ou tarif réduit* QF ≤ 450

Normal Tarif  
Pass’Agglo Normal Tarif  

Pass’Agglo Normal Tarif  
Pass’Agglo

Stages collectifs enfants 
(3 séances)

16,20 € 13,75 € 12,95 € 11 € 10,35 € 8,80 €

Stages collectifs enfants 
(4 séances)

21,20 € 18 € 16,95 € 14,40 € 13,55 € 11,50 €

Stage collectifs enfants 
(5 séances)

27 € 23 € 21,60 € 18,35 € 17,30 € 14,70 €

Stages collectifs adultes  
(3 séances)

20,70 € 17,60 € 16,55 € 14,05 € 13,25 € 11,25 €

Stages collectifs adultes 
(4 séances)

27 € 22,50 € 21,60 € 18,35 € 17,30 € 14,70 €

 Stage collectifs adultes 
(5 séances)

34,50 € 29,00 € 27,60 € 23,45 € 22,10 € 18,80 €

Tarifs des stages

* Étudiants, + 60 ans, chômeurs, RSA, Handicapés sur présentation d’un justificatif. Prise en compte du QF sur présentation d’une attestation CAF de moins de trois mois.

FAMILLES
Forfait 2 adultes + 2 enfants

7 € 8,80 €
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Profitez-en !
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montpellier-agglo.com

Vous vivez dans l’Agglo ?

La carte Pass’Agglo
est offerte...

Profitez-en !

Jusqu’à 20% de réduction 
sur le transport, le sport,

la culture et les loisirs

Avec la carte Pass’Agglo,  
bénéficiez de tarifs  

préférentiels  
dans les établissements de 
Montpellier Agglomération !
Alors, pourquoi s’en priver ? 

Infos 04 67 13 60 00
maisons.agglo@montpellier-agglo.com

Pass’Agglo



 Baillargues  

Beaulieu  

Castelnau-le-Lez

  Castries  

Clapiers

  Cournonsec  

Cournonterral

  Fabrègues

  Grabels  

Jacou  

Juvignac  

Lattes  

Lavérune  

Le Crès  

Montaud

  Montferrier-sur-Lez 

 Montpellier

  Murviel les Montpellier  

Pérols  

Pignan  

Prades le Lez  

Restinclières  

Saint-Brès  

Saint-Drézéry  

Saint Geniès des Mourgues  

Saint Georges d’Orques  

Saint Jean de Védas   

Saussan   

Sussargues  

Vendargues   

Villeneuve-lès-Maguelone 
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Montpellier Agglomération
50 place Zeus  - CS 39556  - 34961 Montpellier cedex 2

Tramway station Léon Blum

Tél : 04 67 13 60 00 - Fax : 04 67 13 61 01

Retrouvez les équipements sportifs
de Montpellier Agglomération 

en visitant la rubrique :
www.montpellier-agglo.com/sport


